
 

  
 

 
 

 
 
 

Digitale Tachograaf en Boord 
computer (U23-1) 

 
Het is verplicht in Nederland en andere Europese 
landen voor chauffeurs om rij- en rusttijden bij te 
houden. Het doel hiervan is om meer veiligheid op de 
weg te handhaven maar ook eerlijke concurrentie 
tussen transporteurs en betere arbeidsomstandigheden voor chauffeurs te creëren. Het leren 
bedienen van de digitale tachograaf komt aan bod zowel als het gebruiken van de 
bestuurderskaart.   

 
Inhoud cursus: 
Tijdens de cursus wordt ingegaan op de werking en bediening van de digitale tachograaf. Ook 
de achterliggende regelgeving komt aan bod.  
Via simulatieoefeningen krijgen chauffeurs het gebruik van de digitale tachograaf en de 
bijbehorende bestuurderskaart goed onder de knie. Verder wordt er aandacht besteed aan de 
verplichte rij- en rusttijden. 

 
Code-95: 
Deze cursus kan desgewenst meetellen voor de code-95 nascholingseisen met 7 punten. Het 
is dan wel noodzakelijk dat dit minimaal drie dagen voorafgaand aan de cursus is afgestemd 
met VCF Trainingen. 
 
Dagcursus of combinatie E-Learning en klassikaal: 
Deze cursus is mogelijk bij u op het bedrijf of in één van onze locaties. Verder kan gekozen 
worden uit een cursus van een hele dag, van 08.00 uur tot 16:00 uur, óf van onze E-Learning 
versie.  
Ook bij E-Learning telt de cursus gewoon met 7 punten 
mee. In dat geval kunnen de chauffeurs thuis alvast 4 
uurtjes in hun eigen tijd voorbereiden. Deze 4 uur tellen 
gewoon mee voor de code-95. En dan daarna op een 
vooraf afgesproken tijdstip en plaats nog 3 uur een 
klassikale bijeenkomst.  
Mooi hierbij is dat dit desgewenst ook kan op een 
doordeweekse avond of een zaterdagochtend! 
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